
 
Description de tâches du bénévole 

Poste : Animation groupe de soutien 
 
 

Personnel en soutien: 
 

1- Responsable d’accueil  
2- Intervenant 

 
Lors de la tenue d’activités au Centre et, lors de sorties de groupe à l’extérieur, le bénévole assiste la 
personne responsable dans la préparation et l’animation des activités.  
 

• Assiste le responsable dans la préparation de l’activité. 

• Accueille les participants, répond aux demandes d’information, et donne les instructions à 
suivre quant à l’activité. 

• Aide à l’animation en assurant le respect du temps de parole, en favorisant la bienveillance 
dans le groupe et le respect des normes au sein du groupe. 

• Lors des sorties extérieures, assure une surveillance en demeurant sensible aux aspects liés à 
la sécurité des gens. 

• En cas d’absence de l’animateur, prendre le relais pour animer le groupe en favorisant le 
partage, en amenant des sujets de conversation et animant des activités simples tels que jeux 
de société (bonhomme pendu, etc). 

 
 
Pré-requis : 
 

▪ Avoir le sens des responsabilités 
▪ Fiabilité 
▪ Respect 
▪ Amabilité 
▪ Empathie 
▪ Sociabilité 
▪ Respect de la confidentialité 

 
Reconnaissance : 
 

▪ Selon la grille de compensation préétablie 
▪ Événement annuel 
▪ Rencontre et/ou formation 

 
Horaire 
 
Rencontre aux deux semaines (12h30 à 15h30) 
 


