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C[-/'es membres du consell dadministration, en collaboration avec la
—_srdirectrice générale ef toute Uéquipe du Centre du Vieux Moulin de LaSalle,
ont l'immense plaisir de vous accueillir au Festival de Thédtre et des Arts
2016 « Pleins feux sur les artistes ». Cet événement rassembleur et hors
du commun pour lequel tout le monde se donne la main constitue une grande
fierté pour l'organisme. Ce rendez-vous annuel s’organise depuis plus de 20
ans et rejoint prés de 3 000 personnes.

Nous désirons exprimer notre gratitude awx nombreux partenaires du milieu
qui démontrent toujours, une grande géneérosité a 'égard de lorganisme.
De plus, nous tenons a souligner et applaudir chaleureusement le travail
des professeurs et des membres. Un gros MERCI aux bénévoles, a I'équipe
d’employés ainsi qu'a toutes les personnes qui nous permettent de faire de cet
événement un succeés et un rendez-vous annuel incontournable.

Nous sommes fiers de vous tous! Pleins feux sur les artistes!
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Vendredi 29 avril, 19h30 Jeudi 28avril ... ... 13h30 & 19h00

VT 6165 La Chorale  Vendredi 29 avril ... 11h00 & 19h00

Samedi 30 avril, 13h30 Samedi 30 avril ... 11ho0 a 19ho0

YERAEES . L2 Chorale Dimanche 1¥" mai_............. 11h00 & 17h00
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« Pleins feux sur les artistes »

Les ateliers permettent aux membres de développer leur créativité dans un esprit de groupe et réaliser
un ou plusieurs projets. L'Exposition « Pleins feux sur les artistes » met en lumiére les créations de
I'année. Elle permet de faire rayonner les bienfaits du programme d'atelier et de stimuler positivement

d'autres personnes de 50 ans et plus. -

# Diane Bergeron # Mélina Di Cristo # Hélene Schneider
Broderie japonaise Peinture, aquarefe, Tricot & l'aiguille
# Claudette Dionne OGN0 Furt, des ¥ Sylvie Gélineau
Tricot et couture # Johanne Lauzon Peinture décorative et
% Marie Levac Peinture ‘ ff;-'ux-wfm.-!
Médium mixte et # Pierre Sansoucy * Fiore Fpnda ,
découpage 3 dimensions Sculpture sur bois Broderie norvégienne et
sur blanc, petits points &

- Jeudi 28 avril, 19h30

~ « Plume en mouvement »
| THEATRE DU GRAND SAULT |

Quand la poésie rencontre le geste ! Venez découvrir une rencontre inusitée entre le corps et
I'esprit, entre les mots et les mouvements. Tiré des textes rédigés pour le groupe d'écriture
créatrice du Vieux-Moulin, mise en bouche par des comédiens et en danse par la troupe du
Cégep André-Laurendeau et la Compagnie Ample Man Danse. Une rencontre unique tant
artistiqgue que générationnelle créant un univers surprenant empreint d'émotion et de
sensibilité. Une collaboration avec I'arrondissement LaSalle.

Animatrice des ateliers d'écriture  Comédiens et comédiennes Compagnie Ample Man Danse
créatrice: pour la lecture des textes: Chorégraphe et interpréte :
# Marcelle Rose-Presseau # Caroline Legault et 4 Simon Ampleman
# Les participantes de # Domique Lagué Interprétes :
I’atelie_r de |'écriture Etudiants en danse du ¥ Genevidve Boulet
créatrice Cégep André-Laurendeau ¥ Geneviéve Gagné
Animateur de la soirée: Chorégraphe:

¥ Jean-Paul Sénécal # Noémie Dufour-Campeau Billet: 7§



Jeudi 28 avril, 14h00 | Samedi 30 avril, 19h30 | Dimanche 1¢ mai, 13h30
| THEATRE DU GRAND SAULT |

La troupe de Théatre du Vieux Moulin de LaSalle présente:
La nuit des suspects

Comédie

Auteurs : Marc Tremblay et Michel Gauthier

Mise en scéne: Marc Tremblay

Décors et accessoriste: Raymond Dionne
Assistante au metteur en scéne: Joscelyne Boulanger

Résumeé : Année 1950, en France, on se prépare a féter
Noél. Cependant, une découverte macabre bouleverse ce
jour de féte. Le maitre de la maison est retrouvé mort,
assassing, Autour de lui huit personnes avec, chacune un
secret jalousement gardé qu'il faut mettre au jour, car I'une d'entre elles est coupable. Mais laquelle?

Distribution :  Lise Fortin (Gaby) Serge Lafrance (Etiernng) Rachel Cormier (Louse)

André Grenier (Paoy) Ulric Marcotte (Fiemrs) Louise Plante (Augustine)
pillet : 12 / Nicole Bergeron (Suzon) Evelyne Matin (Chanel) |

Vendredi 29 avril, 13h30 RENDEZ-VOUS
8 | THeATRE DU GRAND SAULT | «J'aime le Cinemage »
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Cunsidé‘rant Ll‘appréciafiﬂn des ?'.! T ,,: @‘1
; : = gens présents a ce rendez-vous, nous ¢ £ /@ =
E Maurice de Annie-Claude Quirion n‘avons aucunement hésité a remetire
e 30 minutes, 30 secondes de le Cinémage dans I'édition 2016. Cette année encore, le prix
“ g]::ﬂlfnlﬂr:etllgéﬂﬁartin ot Coup de coeur du public sera remis au réalisateur qui aura
& Un dimanche d 105 ans de Daniel " e plus E,ie votes I
Léger F.E 1temps d'un agrés m!dl, cinéma/pop-corn, nous vous
i lLes rides de Catherine Breton invitons a decouvrir plusieurs courts-métrages mettant en
& Privé de Christine Doyon, |I.Jl‘l'llél'E“ le regard de jeunes féalige!teum sur les ainés. Le
Sophie B. Jacques et Samuel Pinel Roy répertoire proposé est trés diversifié. De plus, nous vous
&= Un homme of son violon de offrons la chance de rencontrer quelgues réalisateurs de ces
Guy St-Pierre films afin de créer un échange avec eux. 1...2...3.... Action!

d W Tous les billets se vendent a l'uniteé au bureau 210
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" Vendredi 29 avril, 19h30 | Samedi 30 avril, 13h30
| THEATRE DU GRAND SAULT |

La Chorale du Uieux
Moulin vers les etoiles
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Bonjour & vous tous ="
qui aimez la musique,

ey

La chorale du Vieux Moulin
prépare tout au long de l'année
un répertoire comprenant les
coups de coeur des membres et du professeur, Madame Ginette Pelletier; elle met tout son coeur et
plein d'énergie pour que chaque répétition soit enrichissante et valorisante pour chacun des membres.
Comme elle a a coeur la réussite du prochain concert, elle fait elle-méme la plupart des arrangements et
les adapte pour la chorale. Les choristes travaillent toute I'année pour vous présenter un concert d'une
grande qualité. Venez en grand nombre chanter avec nos étoiles !

&

e

Ginette Pelletier, professeur de la chorale | Marguerite Leboeuf, pianiste-accompagnatrice 4
Claire Noél _ Pi_errehe_Marleau =
Hélene Préfontaine Diane Millette ‘
Suzanne Ancel Lucie Roy Arlene Philippe
Claudette Asselin Micheline Roy
Liliane Bittursi Rachel Sablauskas Ténors i
Francine Canty Jocelyne Vinet-Bourgue 5
Marcelle Dagenais Joyce Widmer Christiane Marcil ?
Carole Groleau Marcel Bougie
Yolande Harvey _ Raymond Dionne
Denise Lamontagne Pierre Laporte
Monique Lévesque-Chagnon Giséle Caron Henri Monarque
Jacqueline Li Claire Deschamps Michel Viau
Jeannine Lussier Michele Deschamps
Francine Malo Diane Dumaontier _
Liette Morin Huguette Firmini
Thérése Mousseau Madeleine Frappier lean-Michel Chagnon
Lise Grondin Claude Duchesnay
- 12% Micheline Leblanc Gilles Hall
Billet : Pierrette Marcoux Denis Valligres




" Heures d ouverture

Jeudi: 13h30 4 19h00
Vendredi: 11h00 4 19h00
Samedi: 11h00 4 19h00

Dimanche : 11h00 a 17h00
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Souper: Jeudi le 28
Cuisse de poulet

Diner: Vendredi le 29
Club sandwich

Souper: Uendredi le 29
Lasagne

Diner: Samedi le 30
Panini
Souper: Samedi le 30
Hamburger steak

Diner: Dimanche le 1* mai
Pizza
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Pour les personnes de 50 ans et plus qui ont
besoin de transport pour leur permettre de
participer a |'une des activités du festival.
Veuillez communiquer avec I'équipe. Le
Moulin Bus est disponible et offre du
transport gratuit.
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C(IPJ MARCEL NADEAU, p.n.

. | DENTUROLOGISTE
Monsieur Robert Poéti
Diputi diz Marguerite-Bourgenys  SSEMALEE PATIOMALE
Vice-président die la Commission de |'&oonomie et du frail m"rn ‘d I,tln n.:
Coevmed ; radert postl mabo frassmat .o “ﬂdr‘,

Infographle = Impression

r;’r}( erci a tous les bénéuvales

LAUREAT

o/ 2 Plusieurs BENEVOLES se mobilisent > o’
A.'CTIDN o 4 FRIN HOMMAGE
{ BENEVOLE autour de I'événement T /

€7 QUEBEC  Etant un organisme communautaire et de bénévolat, le QUEBEC
Centre doit pouvoir compter sur un grand nombre de
bénévoles pour arriver a remplir sa mission et offrir autant de services et
d'activités aux personnes de 50 ans et plus de LaSalle.

H



LLE CENTRE DU VIEUX MOULIN DE LASALLE

b,

Organisme communautaire et de bénévolat au service des

50 ans ef plus ... un milieu de vie et d'entraide

La mission :

Améliorer la qualité de vie et prolonger I'autonomie des

Prqgrqmme de coursel
d ateliers unique et diversifie

Une guarantaine de choix de cours et
d'ateliers dans différentes disciplines
favorisent les activités éducatives et
culturelles, activités lides au bian-&tre
de la personne et activités spécialisées.

Un :glendri.er d activites )
socioculturelles el communautaires

'ensemble des activités est sous

la responsabilité de bénévoles, par
exernple: quilles, fléchettes, sacs de
sable, cartes, scrabble...

D eveloppement social
el communautaire

Grace a ce valet, il y a l'arrivée de
nouvelles activités et 'émergence de
projets mobilisateurs. Par exemple: Cafés
rencontres internationauy, ateliers de
cuisine du monde. ..

Be’qévul_at-. une equipe de benévoles
devouee et dynamique

En 2015-2016, 377 bénévoles ont
donné 51 830 heures a |'organisme
pour le bien-étre des personnes agées,
Léquipe des bénévoles s'implique
beaucoup et |'esprit d'entraide est la.
ﬂualuté premiére de la grande famille

u Centre, Rencontres sectorielles,
semaine du bénévolat et soirée de
reconnaissance.

personnes de 50 ans et plus de l'arrondissement LaSalle

ervices de soutien a domicile

Popate roulante, transports accormpa-
gnements, programme PAIR (Appels de
sécurité et rappels médicaments), visites
et téléphones d'amitié. ..

mnulin Bus (service de transport
gratuit pour les personnes de 50 ans
et plus vivant de |'exclusion sociale) vers
I'organisme et vers une épicerie locale...

Suulien communautaire et

ervices d enlraide divers

Personne ressource sur place, rencontres
individuelles, de groupe et de corridor,
Références diverses, bibliothégue santé,
groupe de socialisation pour hommes,
groupes d'entraide tels que :

Traverser le deuil, Musclez vos méninges,
Vieillir ensemble...

ravail de milieu

Soutien et accompagnement individuel
et collectif dans les HLM et au domicile
des ainés de |a communauté, Projet
des communautés d'entraide aver des
partenaires |ocaux.

Café des aines - Cafétéria communau-
taire - Service de repas et collation du
lundi au vendredi pour les personnes de
50 ans et plus. Ambiance chaleureuse et
conviviale. Diners communautaires et
événements rassembleurs ponctuels.

Carrefuur d’information pour aines
Aide aux formulaires sur place ou

a domicile, rencontre d'information,
conférences, journées thématigues,
clinigues d'impdts. ..
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